
Harvia, 1950 yılında şirkete adını da veren Tapani Harvia tarafından kurulmuş ve o zamandan beri 
uluslararası bir sauna ve spa şirketine dönüşmüştür. Saunanız için ihtiyacınız olan her şeyi sunabiliriz. 
Harvia saunaları, rahatlama vahası yaratmak için doğanın unsurlarını – ahşap, taş ve su – bir araya 
getirir. Sauna, Fin sauna geleneklerine dayalı olarak iyi hissetmenin tadını çıkarabileceğiniz bütünsel 
bir deneyimdir. Saunadaki hafif ısı sağlığınız üzerinde olumlu bir etkiye sahiptir. Olumlu etkileri 
arasında daha iyi kan dolaşımı, kalp hastalığı riskinin azalması, kas iyileşmesi, daha iyi uyku, stresin 
azalması ve hem fiziksel hem de zihinsel olarak daha iyi rahatlama yer almaktadır.
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